
                                         TABELAS DE ATLETISMO E NATAÇÃO ENSINO FUNDAMENTAL II E ENSINO MÉDIO 

08/07/2017 – PRIMEIRO DIA / SÁBADO 

07:20h – Chegada dos alunos no Colégio Metodista Granbery. 

OBS.: Os alunos deverão se dirigir para as suas devidas salas de aulas para registro de presença todos os dias do evento. Posteriormente os alunos serão encaminhados 

ao CEFE pelos próprios professores que estarão nas turmas no primeiro horário. 

 

SÁBADO CAMPO 

08:00 – 09:00 DESFILE DE ABERTURA 

 

TABELA DE ATLETISMO - CEFE 

08/07/2017 SEGMENTO QUADRA DE AREIA 
PISTA DE SALTO 

(NA FRENTE DO BOSQUE) 

CAMPO 

(NA FRENTE DA ARQUIBANCADA ) 

  SÁBADO 

ENSINO 

FUNDAMENTAL II 

Arremesso de peso Salto em Distância Revezamento 4 x 100m 

09:15 – 09:30 60 Feminino 70 Feminino 80 Feminino 

09:30 – 09:45 60 Masculino 70 Masculino 80 Masculino 

09:45 – 10:00 80 Feminino 60 Feminino 70 Feminino 

10:00 – 10:15 80 Masculino 60 Masculino 70 Masculino 

   7º ano realizará uma prova extra  

10:15 – 10:30 70 Feminino 80 Feminino 60 Feminino 

10:30 – 10:45 70 Masculino 80 Masculino 60 Masculino 

10:45 - 11:00 TROCA DE ARENA 

11:00 – 11:15  

 

 

 

ENSINO MÉDIO 

90 Feminino 10 Feminino 20 Feminino 

11:15 – 11:30 90 Masculino 10 Masculino 20 Masculino 

11:30 – 11:45 30 Feminino 90 Feminino 10 Feminino 

11:45 – 12:00 30 Masculino 90 Masculino 10 Masculino 

12:00 – 12:15 20 Feminino 30 Feminino 90 Feminino 

12:15 – 12:30 20 Masculino 30 Masculino 90 Masculino 

12:30 – 12:45 10 Feminino 20 Feminino 30 Feminino 

12:45 – 13:00 10 Masculino 20 Masculino 30 Masculino 



 

TABELA DE NATAÇÃO 

08/07/2017 SEGMENTO PARQUE AQUÁTICO - CEFE 

  SÁBADO 

ENSINO MÉDIO 

ANO E GÊNERO PROVA 

09:15 – 09:20 9º Feminino 50 m livre  

09:20 – 09:25 9º Masculino 50 m livre  

09:25 – 09:30 9º Misto (2 meninas e 2 meninos) Revezamento 4 x 25 m  

09:30 – 09:35 1º Feminino 50 m livre  

09:35 – 09:40 1º Masculino 50 m livre  

09:40 – 09:45 1º Misto (2 meninas e 2 meninos) Revezamento 4 x 25 m  

09:45 – 09:50 2º Feminino 50 m livre  

09:50 – 09:55 2º Masculino 50 m livre  

10:00 – 10:05 2º Misto (2 meninas e 2 meninos) Revezamento 4 x 25 m  

10:05 – 10:10 3º Feminino 50 m livre  

10:10 – 10:15 3º Masculino 50 m livre  

10:15 – 10:20 3º Misto (2 meninas e 2 meninos) Revezamento 4 x 25 m  

10:45 – 11:00 TROCA DE ARENA 

11:00 – 11:05  

 

 

 

FUNDAMENTAL II 

6º Feminino 25 m livre  

11:05 – 11:10 6º Masculino 25 m livre  

11:10 – 11:15 6º Misto (2 meninas e 2 meninos) Revezamento 4 x 25 m  

11:15 – 11:20 7º Feminino 25 m livre  

11:20 – 11:25 7º Masculino 25 m livre  

11:25 – 11:30 7º Misto (2 meninas e 2 meninos) Revezamento 4 x 25 m  

11:30 – 11:35 8º Feminino 25 m livre  

11:35 – 11:40 8º Masculino 25 m livre  

11:40 – 11:45 8º Misto (2 meninas e 2 meninos) Revezamento 4 x 25 m  

 

 

 

 


